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& Conoce los riesgos e Aléjate delazonade FENOMENOS

riesgo si es seguro

tfo 2t cautrc A hacne. METEOROLOGICOS
S Identifica las vias de 09 2\‘,'.':3"2 '{i.i?;'o'if,','f.ﬁg.-‘és EN EL TRABAJO
_zv:l evacuaciony las = y compaiieras.

zonas seguras. Consejos bdsicos para protegerte

@ﬂ Co.nsulta;_lqsl 1 1
avisos oficiales. z i j 9

n Sigue las instrucciones Indica donde estas y sigue ddd e a
del centro y de las las instrucciones. Py, ; )
v - B

autoridades.

Proteger a las personas
es lo primero.




'/ FENOMENOS METEOROLOGICOS EN ELTRABAJO /

LLUVIA, INUNDACIONES VIENTO Y CALOR, FRIO
Y ELECTRICIDAD TORMENTAS Y NIEVE

Aléjate de s6tanos y
zonas bajas.

Aléjate de ventanas y
objetos que puedan caer.

Bebe agua y haz pausas
en un lugar fresco.
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Si sientes mareo o
debilidad, avisa.

Busca un lugar
elevado y seguro.

Suspende trabajos en
altura si no son seguros.
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B X

Ante una tormenta,

interrumpe el trabajo
exterior.

No cruces agua a pie

Si hay confusion o
ni en vehiculo.

desmayo, llama al 112.
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S

3

~
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No uses el ascensor

Busca refugio en un
ni recojas objetos.

edificio cerrado y seguro.

Con frio, utiliza ropa y
calzado adecuados.

3058

No toques cables o

Evita zonas heladas y
equipos mojados.

desplazamientos
peligrosos.

Aléjate de arboles
aislados, postes
y vallas.

on

No pises agua para

NN

68

B &E

== cortarla corriente. Evita lugares elevados Comunica los accesos
La instalacion debe y zonas abiertas. éE 0 tareas que no sean
revisarla personal seguros.
autorizado.





